van welzijn

Vacature: Welzijnscoach (Kernaanpak Welzijn op Recept)

Locatie: Landgraaf (Schaesberg)

Welsun is er voor alle burgers van Landgraaf. Wij bieden professionele hulp en
ondersteuning aan mensen in hun directe woon- en leefomgeving. Binnen Welsun werken
betrokken professionals en vrijwilligers allemaal op basis van het motto: ‘voordoen,
samendoen, zelf doen’. Het doel hiervan is om de zelfredzaamheid en de eigen kracht in de
huidige participatiesamenleving te vergroten in goede samenwerking en samenhang met
onze ketenpartners.

Welsun is op zoek naar een betrokken Welzijnscoach om ons team te versterken binnen de
Kernaanpak Welzijn op Recept! Dit is een onderdeel van het transformatieplan PlusWijken.
Als welzijnscoach bied je begeleiding aan volwassenen met (tijdelijke) kwetsbaarheid en
werk je samen met huisartsen, praktijkondersteuners en andere partners om het
welbevinden en de zelfredzaamheid van inwoners te versterken.

Wat ga je doen?

Als welzijnscoach ben jij de verbindende schakel tussen inwoners en hun sociale omgeving.
Je biedt kortdurende, oplossingsgerichte begeleiding aan volwassenen met (tijdelijke)
kwetsbaarheid, met als doel hun welbevinden en participatie te vergroten.

Je:

e Begeleidt inwoners met behulp van Oplossingsgericht Werken en Motiverende
Gespreksvoering.
o Werkt volgens het gedachtegoed van Positieve Gezondheid en stimuleert inwoners

om eigen regie te nemen.
e Pastde basistraining Welzijn op Recept toe in de praktijk, in nauwe samenwerking

met huisartsen en andere professionals.

e Verbindt lokale initiatieven, vrijwilligerswerk en buurtactiviteiten aan de behoeften
van inwoners.

e Samen werken we aan een vitaal en veerkrachtig Zuid-Limburg.


https://www.pluswijken.nl/nieuws/welzijnscoaches-welzijn-op-recept-aan-de-slag
https://www.pluswijken.nl/kernaanpakken/welzijn-op-recept
https://www.pluswijken.nl/
https://www.movisie.nl/praktijkvoorbeeld/oplossingsgericht-werken
https://www.movisie.nl/praktijkvoorbeeld/motiverende-gespreksvoering
https://www.movisie.nl/praktijkvoorbeeld/motiverende-gespreksvoering
https://www.iph.nl/
https://welzijnoprecept.nl/trainingen/

Wat bieden wij?

o Een zelfstandige en betekenisvolle functie waarin je écht impact hebt.

e Een betrokken, deskundig team binnen een dynamische organisatie.

e Salaris tussen € 3.319,- en € 5.040,- bruto per maand (CAO Sociaal Werk, schaal 8)
op basis van 36 uur.

e Eenjaarcontract (18-36 uur) met uitzicht op een vast dienstverband.

e Ruimte voor professionele groei en ontwikkeling.

Wat zoeken wij?

e Je hebt een hbo-diploma (bijv. Social Work, Toegepaste Psychologie of
vergelijkbaar).

e Je beschikt over (of bent bereid te volgen): de basistraining Welzijn op Recept,
hebt kennis van Positieve Gezondheid en bent vaardig in Oplossingsgericht Werken
en Motiverende Gespreksvoering.

e Je bent communicatief sterk, verbindend en werkt graag zelfstandig én samen.

e Jebentin het bezit van een rijbewijs en auto.

Klaar om inwoners in beweging te brengen?
Stuur je cv en motivatie voor 6 november 2025 naar Lydia.mestriner@welsun.nl.
De gesprekken vinden plaats in de week van 17 november.

Vragen? Neem contact op met Henny Peeters, codrdinator, via 045-5323636.



